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Rota Naro Moru

DURACAO ONDE PARAGENS

5 dias / 4 noites Quénia 1

Dia a dia
Dias Destino principal Refeicoes
H Dial Oldmoses Hut Pens&o completa durante o safari
H Dia2 Shipton's Camp Pensao completa durante o safari
® Dia3 Mackinders Hut/Camp via Hausberg col Pensédo completa durante o safari
B Dia4d Oldmoses ou Met station camp via Pt. Lenana Pens&o completa durante o safari
B Dia5 Met Station Camp - Nairobi Penséo completa durante o safari

O alojamento é escolhido consigo: cada noite deste itinerario pode ser um lodge, um camp de tenda ou um hotel, no nivel de conforto que
preferir.

Pontos altos

B Percurso mais curto com maior taxa de sucesso e vales glaciares impressionantes
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Oldmoses Hut

Véa de Nairobi para Nanyuki Town, nas encostas mais baixas
do Monte Quénia, chegando a tempo para 0 almogo. Faca um
passeio até o Portdo do Parque Sirimon. Em seguida, caminhe
por magnificas florestas montanhosas, bambus e zonas de
urzes gigantes antes de chegar as charnecas de alta altitude e
Old Moses Mountain Hut / Acampamento.
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Shipton's Camp

Ap6s um pequeno-almogo cedo, caminhada para o
acampamento de Shipton (4200m). A caminhada é incrivel,
mas também um bom teste de resisténcia individual na
montanha. Este trekking rigoroso, mas emocionante, leva-o
através de colinas e vales ao longo de todo um trecho de
extensas charnecas, onde vera varias plantas e animais
Unicos e interessantes, incluindo os dendrosenecios, lobélias e
o0 daméao-do-cabo.
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Covas
Mackinders Hut/Camp via Hausberg col

Acorde bem cedo, as 3:30 da manha, pronto para caminhar
até Lenana (4985m). Num dia claro, poderemos ver o Monte
Kilimanjaro para o sul. Depois de Point Lenana, desca até a
Mackinders Hut (4300m) para o pequeno-almogo, depois va
para o Met Station Camp, com um piquenique pelo caminho.
Jante e pernoite no acampamento.

Opc¢éo: Este dia pode ser retirado se ndo quiser passar um dia extra
no Shipton's Camp ou no Met Station Camp para melhor
aclimatagéao.
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Oldmoses ou Met station camp via Pt. Lenana

Deixando o acampamento as 03h00, caminhe pelas ingremes
encostas e glaciares até Point Lenana (4985m), o cume do
caminhante. Esté previsto que chegue a tempo para
testemunhar o sol africano erguendo-se sobre o equador,
refletindo o seu brilho dourado nos majestosos picos de Batian
e Nelion - pode sentir-se cansado apds esta exigente
aventura, mas absolutamente extatico depois de chegar ao
topo. Depois de uma breve comemoracao no topo, desca para
0 Makinder Camp (4200m) para o pequeno-almogo e prossiga
na trilha Naro Moru para chegar a Met Station a tempo para o
almoco. Relaxe o resto da tarde em preparacé@o da nossa
partida da montanha amanha. Jante e pernoite na Met Station.
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Met Station Camp - Nairobi

Tome o pequeno-almogo bem cedo, antes da sua descida ao
portdo do parque Naro Moru (que levara cerca de 2h), onde
estaré o veiculo para o transfer de volta para Nairobi. A
chegada em Nairobi é ao final da tarde
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O que inclui a sua viagem

INCLUIDO NESTE PACOTE NAO INCLUIDO NESTE PACOTE

Todo o transporte em viatura 4x4 de safari com - Voos internacionais
tecto de abrir (carrinha 4x4 de safari de série, ou

i __ Seguro de viagem e de acidentes pessoais
Land Cruiser com custo adicional)

) ) . Visto, passaporte, vacinas, medicamentos
Alojamento conforme descrito (penséo completa

durante o safari, excepto bebidas) - GratificagGes
Agua sem limite - Bebidas alcodlicas, lembrancas e despesas
: ) pessoais
Bindculos de alta qualidade, que fazem toda a
diferenca na experiéncia - Excurs6es e actividades opcionais ndo descritas no
itinerario

Servicos de varios guias locais

. Quaisquer servicos adicionais pedidos
Todas as entradas em parques nacionais e taxas de

conservacao

Todas as refeicbes — pequenos-almocos, almogos
embalados e jantares

Donativos e pagamentos a projectos das
comunidades locais
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Spirit of Kenya

A Spirit of Kenya é feita de décadas de experiéncia em safaris e de ’/é\\\%%

um compromisso que ndo cede: flexibilidade, dedicagdo e um servico (?/.7\
que € pessoal. z

SPIRIT of KENYA

Um safari ndo é uma lista de animais para riscar. A beleza esta nos
pormenores, e quem tem paciéncia é sempre recompensado.

Isto n&o vai ser apenas uma viagem pela Africa Oriental: € um convite
a senti-la a sério.

Peca o seu orcamento personalizado

Fazemos cada safari a sua medida. Diga-nos quando gostaria de viajar e quem vem consigo, e em 24 horas
enviamos-lhe precos e datas para a sua viagem.

siTio  spiritofkenya.com/contacts

EMAIL info@spiritofkenya.com
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