
安博塞利和马赛马拉
6天马赛马拉、奈瓦沙湖和安博塞利国家公园Safari之旅



在这为期6天的冒险之旅中，您将穿越马赛马拉，这
里可能是地球上野生动物最丰富的目的地。在前往

旅程最后一站的途中，您将在风景如画的奈瓦沙湖

畔停留一晚：

安博塞利国家公园，这里是您将见到的最大象牙象

的故乡，在乞力马扎罗山的俯瞰下。
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6天安博塞利与
马赛马拉之旅

1. 马赛马拉国家保护区
2. 奈瓦沙湖国家公园
3. 安博塞利国家公园
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下午在马赛马拉进行游戏巡游。

清晨出发前往马赛马拉国家保护区，这里是地球上为数不多
的几个野生动物仍能相对不受干扰地生活的地区之一，其数
量与曾经在非洲平原和森林中漫游的数量相当。作为广袤的

塞伦盖蒂生态系统的北部边缘，马赛马拉保护区是成千上万
头角马、斑马及其伴随的捕食者进行壮观季节性迁徙的场所。

抵达后及时享用午餐，随后进行下午的野生动物观赏活动。

晚餐及住宿安排在营地或度假村。

推荐的额外游览项目：

热气球Safari

参观马赛村庄
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第一天

马赛马拉国家保护区是成千
上万头角马、斑马及其捕食
者进行壮观季节性迁徙的场
所。
这里是少数几个可以在清晨
的游猎活动中观赏到“五大兽”

的地方之一。

6天安博塞利与
马赛马拉之旅

马赛马拉
国家保护区

内罗毕

马赛马拉国家保护区
5h30



马赛马拉全天游猎活动。

早餐后，我们将进行全天候的越野车巡游，并提供盒装午餐。
该保护区以黑鬃狮闻名，同时拥有丰富的本土野生动物，是
少数几个能在清晨的巡游中观赏到“五大兽”的地方之一。许多

猎豹异常温顺，常在烈日下躲到车辆下方避暑，甚至有几只
会爬上车顶以获得更好的猎物视野。对于鸟类爱好者而言，

这里已记录到近500种鸟类：其中包括16种鹰类，以及众多隼
鹰和猎鹰，6种秃鹫，8种鹳类，4种鸨类（包括世界最重的飞
行鸟类——柯里鸨），以及9种太阳鸟。

晚餐及住宿安排在营地或度假村。
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第2天
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马赛马拉
国家保护区



下午在奈瓦沙湖进行游戏巡游。

清晨驱车前往奈瓦沙湖，这是里夫谷地湖泊中海拔最高且最
美丽的湖泊。海拔1910米（6200英尺），湖水清澈，湖岸环
绕着茂密的纸莎草丛（古埃及人曾用此制作纸张）。翠鸟以
纸莎草为栖息地，鹭鸟则在其中觅食时藏身。奈瓦沙湖是观
鸟爱好者的热门目的地（已记录超过400种鸟类）。这里也是
内罗毕居民钟爱的周末度假胜地，人们来此划船、滑水和钓
鱼。湖中没有鳄鱼，因水温过低（受海拔影响），但有大量
河马。沿湖岸的葡萄园为该国新兴的葡萄酒产业提供葡萄。
晚餐及住宿安排在露营地或度假村。

*包含内瓦沙湖的游船之旅。

替代方案：如果您愿意，可以选择在奈瓦沙湖（Lake 

Naivasha）之外，改为在纳库鲁湖（Lake Nakuru）进行一
次野生动物观光游。

公园内有超过100种鸟类，包
括秃鹫、韦氏雕、预言鹞和
雨燕。非洲水牛、斑马、角
马、羚牛、汤姆森瞪羚和狒
狒也十分常见。

奈瓦沙湖国家公
园

第三天
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马赛马拉国家保护区

奈瓦沙湖
6h



下午在安博塞利国家公园进行游戏巡游。

清晨出发，驱车前往安博塞利国家公园。办理入住手续并享
用午餐。下午进行野生动物观赏活动。

安博塞利国家公园位于内罗毕正南方，公园大部分区域由干
燥的古代湖床和脆弱的草地组成，间杂着金合欢树林，而南

部地区则分布着若干小型岩石火山丘。在奥尔肯尼亚、奥尔
图凯和恩孔戈纳罗克沼泽地周围，植被茂盛，遍布黄皮金合
欢树和凤凰棕榈树。

晚餐及住宿于营地或度假村。

安博塞利国家公
园

第4天
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未受偷猎者骚扰的大象在沼
泽地觅食和沐浴，必定是任
何Safari之旅的亮点。

6天安博塞利与
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奈瓦沙湖

i
安博塞利国家公园

6h



在安博塞利国家公园进行全天游猎活动。

清晨早起，趁云雾尚未笼罩峰顶，欣赏乞力马扎罗山的壮丽
景色，并提供便当午餐。早餐后可安排可选的马赛村落参观
活动。此次探访将揭示歌唱与舞蹈如何融入他们的日常生活

与神圣仪式。一窥他们的居所与社会结构，将带来深刻的感
官体验。尽管栖息地不断变化，安博塞利国家公园或许是非

洲最佳的野生动物观赏地，可近距离体验大象的魅力。未受
偷猎者打扰，大象在沼泽地觅食与沐浴的场景，必将成为任
何Safari之旅的亮点。

晚餐及住宿安排在营地或度假村。

第5天
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安博塞利国家公
园



清晨在安博塞利国家公园进行游戏巡游。

上午在安博塞利国家公园进行游戏巡游，下午转往内罗毕，
预计于下午5点左右抵达。途中提供午餐。

服务结束。

第6天
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安博塞利国家公
园

安博塞利国家公园

内罗毕
5h



信息
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6天安博塞利与
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* 所有交通工具，包括带可开启天窗的四驱越野车（用于观赏
野生动物），标准款为小型货车，或可选择陆地巡洋舰（需
额外付费）
* 住宿安排（详见行程，Safari期间提供全餐，不含饮料）
* 无限量饮用水
* 高端双筒望远镜，将极大提升您的Safari体验。
* 当地导游服务
* 所有国家公园入口费及露营地费用
* 所有餐食——早餐、便当午餐及晚餐
* 向当地社区项目捐款及支付费用

本套餐包含以下内容：

本套餐不包含以下内容

* 国际航班
* 旅行及个人意外保险
* 签证、护照、疫苗接种、药品
* 小费
* 酒类饮品、纪念品、个人物品的开支
* 行程中未详细列出的可选游览项目/活动
* 任何额外要求的服務


