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Uma odisseia de tirar o félego que cobre o
Quénia e a Tanzania através de alguns dos
lugares mais famosos de toda a Africa, como
Maasai Mara, Serengeti, Ngorongoro e
Amboseli. O incrivel Lago Nakuru e Manyara
também estdo incluidos nesta jornada épica
gque o levara as profundezas deste continente
magico.

Parque Nacional do Lago Nakuru
Resrva Nacional do Maasai Mara
Parque Nacional do Serengeti

Area de Conservacédo de Ngorongoro
Parque Nacional de Tarangire
Parque Nacional de Amboseli




Espirito e Parque — —
Alma de Nacional do
Africa Lago Nakuru

No inicio da manha, partida para o Parque Nacional do Lago
Nakuru, do outro lado do equador, a sul de Bogoria, onde se
encontra o lago mais famoso do Rift Valley. Conhecido em
todo o mundo pelos seus flamingos, é alcalino e é reconhecido
como uma das maravilhas naturais do mundo. O Lago Nakuru
é hoje um santudrio de rinocerontes, abrigando uma
populagdo de mais de 40 rinocerontes negros e mais de 60
brancos, mas os flamingos, é claro, sempre foram a atracdo
principal. As vezes pode haver quase 2 milhdes de flamingos
residentes, formando uma profunda onda rosa, incrivelmente
bela, em torno da borda do lago. Chegada a tempo do almoco,
seguido de um safari pela tarde.

Jante e pernoite no acampamento ou lodge.

Nairobi
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Parque Nacional Lago Nakuru ——




Espirito e Reserva — C& —

Alma de Nacional
Africa Maasai Mara

Um safari de manha cedo para a Reserva Nacional Maasai
Mara. Esta mantém-se como um dos poucos lugares que
restam na Terra onde a vida selvagem ainda vive
comparativamente intacta, nos numeros que outrora
percorriam as planicies e florestas da Africa. Como a
ponta norte do vasto ecossistema do Serengeti, 0 Mara
hospeda a espetacular migracdo sazonal de muitos
milhares de gnus, zebras e predadores. Chegue a tempo
para o almoco seguido de uma tarde de safari.

Jante e pernoite no acampamento ou lodge.

Excursao extra recomendada: O maravilhoso voo de balao
sobre as planicies do Mara

Parque Nacional Lago Nakuru

4h30 _ . 4110
Reserva Nacional Maasai Mara




Espirito e Reserva — —
Alma de Nacional Maasai

Afrlca Mara Um dia Mara com horario flexivel e

inteiro em Maasai

quilometragem ilimitada. Apds o pequeno-almogo, temos um
safari o dia inteiro com almoco fornecido. A reserva é bem
conhecida pelos seus ledes negros, a sua abundante fauna
silvestre e é um dos poucos lugares onde é possivel ver os Big
Five durante uma viagem matinal. Muitos dos guepardos sao
tdo mansos que procuram refligio do sol quente sob o veiculo
e varios até escalam o tejadilho para ter uma visdo melhor de
uma potencial presa. Para os entusiastas das aves, foram
registadas quase 500 espécies: entre elas 16 espécies de aguia,
mais falcGes, 6 espécies de abutres, 8 espécies de cegonhas, 4
de abetarda (incluindo a Abetarda Kori, a ave voadora mais
pesada do mundo) e 9 espécies de sunbirds.

Jante e pernoite no acampamento ou lodge.

* Entre julho e outubro, uma noite em Serengeti sera
substituida por uma noite em Mara para maximizar as
oportunidades de testemunhar a Grande Migracao em
Mara.
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De Maasai
Mara ao
Serengeti

Iniciaremos o dia com um safari matinal em Maasai Mara
enquanto saimos da reserva nacional. Apds as
formalidades de fronteira, seguimos para o Parque
Nacional do Serengeti, na Tanzénia. Ser4 um longo dia de
viagem, mas as entradas e saidas dos parques podem ser
surpreendentemente incriveis. No entanto, recomendamos
sempre que voe de um parque para outro, para que possa
ter mais tempo para o safari.

Jante e pernoite no acampamento ou lodge.

Reserva Nacional Maasai Mara

Parque Nacional Serengeti



Espirito e Parque —_— C{z -
Alma de Nacional de
Africa Serengeti

Dois dias inteiros no Serengeti com horario flexivel e
quilometragem ilimitada.

Enguanto vocé sobe a encosta, estende-se diante de si,
até onde os olhos podem ver, o vasto Serengeti. Serengeti
significa 'planicies sem fim' em Kiswabhili e este parque de
18.000 km2 é habitado por mais de 2 milhdes de animais
de grande porte, incluindo mais de um milhdo de gnus,
centenas de milhares de zebras planicies e gazelas de
Thomson. Grandes predadores, incluindo ledes, chitas e
hienas sdo atraidos para a area por esta abundancia de
presas que migram por todo o parque. Muitos
animais mais pequenos como raposas, mangustos,
texugos, chacais, macacos, babuinos, daméo-do-cabo e
lebres africanas, além de mais de 500 espécies de aves,
também habitam este parque.

No caminho para o Serengeti, op¢ao para parar no famoso
Olduvai Gorge, onde o Dr. Louis e Mary Leakey fizeram a
descoberta do primeiro homem que andou na terra. Depois
de assistir a uma breve palestra descrevendo as
escavacOes arqueoldgicas e a geologia do desfiladeiro,
tera tempo para visitar o pequeno museu. Safari a tarde
em rota para o alojamento.

Jante e pernoite no acampamento ou lodge.
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Espirito e
Alma de
Africa

Serengeti para
Cratera

Ngorongoro

Hoje acordara muito cedo para fazer um safari matinal,
para avistar os animais quando estao mais activos e
também para ter um fantastico nascer do sol a sua frente.
O nascer do sol na savana africana € uma das mais belas
experiéncias que se pode ter.

A tarde, transfer para Ngorongoro, a oitava maravilha
natural do mundo. Com paredes de 2.000 pés de altura e
um chao de cratera que se estende por 102 milhas
quadradas, a cratera € uma Arca de Noé virtual, habitada
por quase todas as espécies de vida selvagem indigenas
da Africa Oriental, incluindo o raro rinoceronte preto. De
facto, a cratera tem a maior concentragao de vida
selvagem do planeta. Os grandes elefantes-touro que aqui
residem tém presas extremamente grandes, devido ao rico
conteudo mineral do solo vulcanico e das suas gramineas.
Sao os elefantes mais incriveis que alguma vez vera na
sua vida.

Jantar e pernoita no acampamento ou alojamento
selecionado.

Parque Nacional Serengeti

4h| |
Area de Conservagédo Ngorongoro S0



Espirito e
Alma de
Africa

Parque
Nacional de
Tarangire

¢

Comecaremos o dia muito cedo e desceremos até ao fundo da
cratera para uma manha incrivel de vida selvagem num dos locais
mais deslumbrantes da Terra. Apos o passeio, havera tempo para
um piquenique junto ao belo lago dos hipopétamos. Depois do
almogo, teremos tempo para um curto passeio de carro e, em
seguida, subiremos a cratera e sairemos da Area de Conservacéo
de Ngorongoro em diregc&o a Tarangire (2h).

Este parque € famoso pela sua paisagem diversificada, com nove
zonas de vegetacéao diferentes. E também conhecida pela
abundancia de baobas antigos (as maiores arvores do continente)
que preenchem a paisagem e fazem os animais ao seu redor
parecerem minusculos. O rio do parque esta repleto de vida
selvagem, desde uma grande variedade de aves até ledes,
leopardos, zebras, girafas, bufalos, antilopes e, claro, elefantes.

Jantar e pernoite no acampamento ou alojamento selecionado.

Area de Conservag&o Ngorongoro

Parque Nacional de Tarangire 6/10



Espirito e
Alma de
Africa

Tarangire para
Amboseli

ApOos o pequeno-almogo, passeio matinal no parque com
almoco de piquenique.

Apesar de ter apenas 205 quildmetros quadrados, este
parque encantador € conhecido pela sua beleza e pela
floresta de acacias incrivelmente luxuriante de figueiras
gigantes e arvores de mogno, que albergam tropas de
babuinos e macacos azuis. O parque é também o lar de
um grande numero de bufalos, girafas, elefantes, impalas
e tem um lago de hipop6tamos, onde um grande numero
de hipopotamos se reune habitualmente. Conhecido pelas
suas aves (mais de 400 espécies diferentes), o Lago
Manyara € um dos poucos sitios onde se pode ver o calau
e a aguia de crista. Transfer da tarde para Amboseli (5h).

O Parque Nacional de Amboseli situa-se a sul de Nairobi.
A maior parte do parque € constituida por um antigo leito
de lago seco e por prados frageis com manchas de floresta
de acacias, enquanto na zona sul existem varias pequenas
colinas vulcanicas rochosas. Jantar e pernoita no
acampamento ou alojamento selecionado.

Parque Nacional de Tarangire

Amboseli 10710



Espirito e Amboseli ——— —

Alma de
4 ]
Africa
Acorde bem cedo para conseguir uma boa vista do Monte
Kilimanjaro antes que nuvens se acumulem sobre o cume,
sera fornecido almogo. Apesar do seu habitat em
mudanga, o Parque Nacional de Amboseli € possivelmente
a melhor zona de vida selvagem em toda a Africa
para observar elefantes a curta distadncia. Fora do
alcance dos cacadores furtivos, os elefantes alimentando-
se e banhando-se nos pantanos, sdo o destaque de
qualquer safari.

Jante e pernoite no acampamento ou lodge.

111710




Espirito e Amboseli —_— C& —_—
Alma de e de volta a
Africa Nairobi

Safari matinal em Amboseli. Opcionalmente, também pode
ser planeada uma visita a uma aldeia Maasai. Uma visita
gue revela o canto e a danca que fazem parte do
guotidiano e dos rituais sagrados. Um vislumbre das suas
casas e estrutura social € uma experiéncia comovente.

Safari no inicio da tarde para Nairobi. Transfer para o seu
hotel ou aeroporto.

Parque Nacional Amboseli

Nairobi 12/10



Espirito e
Alma de
Africa

Informacao

Incluido neste pack

Todos os transportes, veiculo de safari com teto pop-up
para melhor visualizacdo. Veiculo é um Land Cruiser 4x4 na
Tanzania. No Quénia, pode ser uma minivan 4x4 (opcao
padrdo) ou também um Land Cruiser 4x4 (upgrade por um
custo extra).

Alojamento conforme detalhado (pensao completa)
Bindculos “High End” que irdo melhorar muito a sua
experiéncia de safari.

Servicos de varios guias locais

Todas as taxas de entrada no Parque Nacional e de
campismo

Toda a comida - pequenos-almogos, almogos embalados e
refeicGes a noite

Doagdes e pagamentos para projetos comunitarios locais

Nao incluido neste pack

- Gorjetas para Motoristas e Cozinheiros

- Refeigdes fora do itinerario regular do safari

- Seguro médico/de viagem para férias

- Visto internacional para o Quénia

- Tarifas aéreas internacionais e taxas aeroportuarias
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