
Living Among Lions
在曼雅拉湖，塞伦盖蒂和恩⼽戈罗恩⼽戈罗⽕火⼭山⼝口进⾏行行5天野⽣生动物园



可以选择改为游览塔兰吉雷雷国家公园来代替这⼀一天（或增加
⼀一⽇日游，并同时参观两者） 
 
在这⼀一天的旅程，我们将会穿过⼤大裂⾕谷，⼀一直到曼雅拉湖国
家公园游玩⼀一整⽇日。这个公园⾯面积虽⼩小（205平⽅方英⾥里里），但
其⻛风景令⼈人叹为观⽌止，闻名于茂密的相思树林林，巨型⽆无花果
树和红⽊木树以及越来越多的狒狒和蓝猴⼦子。此公园的永久居
⺠民也包括⻓长颈⿅鹿，⼤大象，⿊黑斑羚和⼤大量量的⽔水⽜牛。曼雅拉湖也
是⼤大量量河⻢马的家园。公园特点包括攀树狮⼦子，⽕火烈烈⻦鸟，以及
地⾯面犀⻦鸟和凤头鹰。曼雅拉湖的⻛风景是⽆无法⽤用⾔言语描述的，
沿着令⼈人惊叹的湖边提供了了前景中的⻓长颈⿅鹿和⽔水⽜牛以及背景
中的湖泊（及其⽕火烈烈⻦鸟）照相机会。 
午后，便便前往到营地享⽤用晚饭。（*额外的活动，包括骑⾃自⾏行行
⻋车或乘船游览） 

 

关于这个公园的⼀一些独特事
实包括爬树的狮⼦子，湖岸上
的⽕火烈烈⻦鸟以及地⾯面犀⻦鸟和凤
头鹰。

曼雅拉湖国家公园
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早饭后，前往世界最着名的塞伦盖蒂国家公园。路路途虽⻓长，
但⻛风景却⼗十分壮观。⼀一旦抵达在⽕火⼭山⼝口⾼高地，便便能观赏到恩
⼽戈罗恩⼽戈罗⽕火⼭山⼝口。当您进⼊入塞伦盖蒂时，便便会明⽩白到塞伦
盖蒂在当地语⾔言的意识-“⽆无尽的平原”。该公园⾯面积阔达6,900
平⽅方英⾥里里（18,000平⽅方公⾥里里），其中⼤大部分平原会伸展到地
平线，挑战您的感官和距离感。它是⼤大迁徙的家园，居住着
200万头⻆角⻢马，数⼗十万头斑⻢马和各种羚⽺羊，也居住着⿊黑斑羚和
汤姆逊羚⽺羊。此公园是⽬目睹⼤大型⻝⾷食⾁肉动物最佳的地⽅方，例例
如，狮⼦子，猎豹，豹，鬣狗，等。许多电视场景，也是拍摄
于该著名的河流。⼩小型动物如狐狸，猫鼬，蜜獾，狐狼，猴
⼦子，狒狒，岩蹄兔和⾮非洲野兔，还有500多种⻦鸟类，也栖息在
此公园。 
前往公园的途中，您可选择参观奥杜威峡⾕谷(Olduvai 
Gorge)，有时其被称为⼈人类的摇篮，因为路路易易斯及玛丽·莱基
博⼠士（Dr. Louis & Mary Leakey）就在峡⾕谷的遗迹中发现了了
多处早期能⼈人的遗迹和遗⻣骨化⽯石。 
这次游览包括⼀一个简短的讲座，描述峡⾕谷的考古挖掘和地质
特征，以及参观峡⾕谷的博物馆。 
 

 

经过漫⻓长⽽而壮观的旅程后，
您将及时到达公园，享受美
妙的下午游戏

塞伦盖蒂国家公园

第⼆二天
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推荐额外的游览：在塞伦盖蒂平原上美妙的⽓气球⻜飞⾏行行。 
 
塞伦盖蒂国家公园全天。在这⼀一⽇日，我们会根据您的喜好，
你的意愿安排⾏行行程，在每⼀一天的旅程，您的导游会与您讨论
最适合您的⾏行行程表。例例如，你可以选择早晨时的game 
drive，下午时便便回到营地放松地享⽤用午饭，在完成⼀一个下午
的game drive，或者您⽐比较喜欢野餐午餐后在参与⼀一整⽇日的
game drive。 
 

  

第三天
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塞伦盖蒂国家公园



在恩⼽戈罗恩⼽戈罗⾼高地下午散步的野⽣生动物园的可能性。 
 
在这⼀一天，我们建议尽早出发，以便便在动物更更活跃的时候进
⾏行行清晨game drive，及体验世上最壮丽的⽇日出之⼀一。下午时
并返回营地享受⼀一顿丰盛的早午餐再前往恩⼽戈罗恩⼽戈罗。被
认定为世界的奇观之⼀一，该⽕火⼭山⼝口⾯面积阔达102平⽅方英⾥里里，拥
有2000英尺⾼高的墙壁，⼏几乎成为挪亚⽅方⾈舟，栖息着东⾮非本⼟土
⼏几乎所有的野⽣生动物。此⽕火⼭山⼝口可是全⾮非洲唯⼀一⼏几个能够⽬目
睹到⿊黑犀⽜牛最罕有的地⽅方之⼀一，也是⾮非洲野⽣生动物最⼤大的集
中地。⽕火⼭山⼝口有⼀一条河，⼏几⽚片沼泽地，⼀一个⽕火烈烈⻦鸟聚集的碱
湖，⼀一⽚片森林林和⽆无尽平原。此⽕火⼭山⼝口也著名于世界最⼤大的⼤大
象，拥有着巨⼤大的象⽛牙，这是由于⽕火⼭山⼟土壤及草丛的矿物质
含量量丰富，助于象⽛牙成⻓长。抵达恩⼽戈罗恩⼽戈罗时，正是时候
让您享受⽇日落。 
 
 

 

第四天
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恩⼽戈罗恩⼽戈罗的⼤大多数住宿
选择在恩⼽戈罗恩⼽戈罗保护区
之外。 但是，公园内有⼀一些
很棒的选择，⽽而这些通常是
我们通常推荐的选择。
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塞伦盖蒂国家公园 
⾄至  
恩⼽戈罗恩⼽戈罗⽕火⼭山⼝口



今早，我们将下降到⽕火⼭山⼝口脚观看野⽣生动物。之后，我们便便
会在景⾊色优美的河⻢马湖附近享⽤用野餐午餐。午饭后，便便继续
旅程，在登上⽕火⼭山⼝口，然后离开恩⼽戈罗恩⼽戈罗保护区，在下
午五点左右回到阿鲁沙。 
 

 

第五天
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恩⼽戈罗恩⼽戈罗⽕火⼭山⼝口



  

⽂文化体验
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通过在当地村庄进⾏行行的⽂文化探访计划，您的野⽣生动物园体验
将会更更加丰富，更更有收获，⽽而当地社区也能够从旅游业中受
益。 
 

为了了获得更更加真实和完美的体验，我们建议额外增加⼀一天时
间参观埃亚⻄西湖，好让您在第⼆二天早晨参观有趣的Hadzabe
族。他们是⾮非洲其中最后⼏几个真正的游牧族之⼀一，您将能够
参与他们的早间活动。您⼜又或许可以在阿鲁沙完成Safari，并
在第⼆二天参观传统的⻢马赛村，在那⼉儿，您将在⻢马赛酋⻓长指导
下了了解到他们的习惯，⽣生活⽅方式，烹饪技巧，他们的歌曲和
舞蹈，甚⾄至他们是如何照顾牲畜。您也会有机会观赏乡村妇
⼥女女表演当地传统舞蹈。两种体验是绝佳的照相机会。 
 

5天
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可选的⼀一天



  

信息
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•  所有⼊入场费（包括恩⼽戈罗恩⼽戈罗⽕火⼭山⼝口费） 

•  ⽆无限⾥里里程丰⽥田兰德酷路路泽四轮驱动（越野⻋车） 

•  导游/司机 

•  ⾼高质量量望远镜 

•  旅⾏行行期间全⻝⾷食宿 

•  ⽆无限矿泉⽔水 

•  ⻜飞⾏行行医⽣生紧急撤离保险 

此配套包括 

此配套不不包括 

•  导游⼩小费（建议每⼈人每天10美元） 

•  Safari之外的⻝⾷食物（除⾮非另有说明） 

•  坦桑尼亚签证费 

•  国际机票和机场税 
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